Рабочая программа «Физика» 10 класс

 (профильный уровень).

Пояснительная записка.

        Программа по физике составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования.
        Предлагаемая программа предназначена для изучения курса физики на профильном уровне. Она рассчитана на 5 ч в неделю (170 ч за учебный год в каждом классе).
        Разделы программы традиционны: механика, 
молекулярная физика и термодинамика, электродинамика, и квантовая физика. Главная особенность программы состоит в том, что объединены механические и электромагнитные колебания и волны. В результате высвобождается больше времени на изучение раздела «Механика» и показывает единство всех законов природы.

Изучение физики на профильном уровне среднего (полного) общего образования направлено на достижение следующих целей:

· Освоение знаний о фундаментальных физических законах классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса, электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; наиболее важных открытиях в области физики; методах научного познания.

· Овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты; применять полученные знания для объяснения движения небесных тел и ИСз, свойства газов, жидкостей и твёрдых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн, волновых свойств света, фотоэффекта, излучения поглощения света атомом; для практического использования физических знаний при обеспечении безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникаций.

· Развитие познавательных интересов, творческих способностей в процессе совместного выполнения задач.

· Использование приобретённых знаний и умений для решения практических задач; рационального природопользования и охраны окружающей среде.
Тематическое планирование по физике 10 класс 
УМК
Учебник. Г.Я. Мякишев, А.З. Синяков «Механика, молекулярная физика и термодинамика.» (углубленный) Москва: Просвещение, 2015.
Планирование написано на основе: программы общеобразовательных учреждений. 

Физика 10 -11 классы. / сост. П. Г. Саенко, В. С. Данюшенков, О. В. Коршунова и др. 
– М.: Просвещение, 2011. 

Введение. Основные особенности физического метода исследования. (3часа)
1. Физика и познание мира.
2. Физические величины.

3. Физическая теория. Физическая картина мира.
Механика (57 ч.)

Тема: Кинематика (20 часов).

1. Введение. Что такое механика.

2. Основные понятия кинематики.

3. Решение задач по теме «Элементы векторной алгебры.Путь и перемещение».
4. Равномерное прямолинейное движение тел. Скорость. 
5. Относительность механического движения. Принцип относительности в механике.

6. Решение задач на относительность механического движения.

7. Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения.

8. Решение задач по теме «Характеристики движения».

9. Свободное падение тел.  

10. Решение задач на свободное падение тел.

11. Равномерное движение точки по окружности. 

12. Элементы кинематики твёрдого тела.

13. Обобщающе-повторительный урок по теме «Кинематика».

14. Обобщающе-повторительный урок по теме «Кинематика».

15. Контрольная работа по кинематике.

16. Урок коррекции по теме «Кинематика».

17. Резерв 4 часа.
Тема: Динамика и силы в природе (20 часов).

1. Масса и сила. Законы Ньютона, их экспериментальное подтверждение.
2. Масса и сила. Законы Ньютона, их экспериментальное подтверждение.

3. Решение задач на законы Ньютона.
4. Решение задач на законы Ньютона.

5. Силы в механике. Гравитационные силы.

6. Сила тяжести и вес. 
7. Решение задач по теме «Гравитационные силы. Вес».

8. Использование законов динамики для объяснения движения небесных тел и развития космических исследований.

9. Силы упругости – силы электромагнитной природы.

10. Решение задач по теме «Движение тел под действием сил упругости и тяжести».

11. Изучение движения тела по окружности. (Лабораторная работа №1)

12. Силы трения.

13. Решение комплексных задач по динамике.

14. Решение комплексных задач по динамике.

15. Обобщающе-повторительный урок по теме «Динамика и силы в природе».

16. Зачёт по теме: динамика, силы в природе.

17. Зачёт по теме: динамика, силы в природе.

18. Коррекция, резерв 3 часа.

Тема: Законы сохранения в механике. Статика (17 часов).

1. Импульс. Закон сохранения импульса.

2. Реактивное движение. 
3. Решение задач на ЗСИ.

4. Решение задач на ЗСИ.

5. Работа силы. Механическая работа. 

6. Теоремы об изменении кинетической и потенциальной энергии.

7. Закон сохранения и превращения энергии в механике.

8. Решение задач на теоремы о кинетической и потенциальной энергиях и закон сохранения полной механической энергии.

9. Лабораторная работа№2: «Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии».

10. Обобщение и систематизация знаний по законам сохранения в механике.

11. Контрольная работа: Закон сохранения и превращения энергии.
12. Зачёт по теме «Законы сохранения в механике».

13. Элементы статики.

14. Решение экспериментальных задач на равновесие твёрдых тел.

15. Контроль и коррекция знаний по теме «Механика».

16. Резерв 2 часа.

           Тема: Молекулярная физика. Термодинамика (51 час).
Основы МКТ (20 часов)
1. МКТ - фундаментальная физическая теория.

2. Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества.

3. Характеристики молекул и их систем.

4. Решение задач на характеристики молекул.

5. Статические закономерности.

6. Идеальный газ. Основное уравнение МКТ идеального газа.
7. Опыты Штерна по определению скоростей молекул газа.

8. Решение задач на основное уравнение МКТ идеального газа.

9. Решение задач на основное уравнение МКТ идеального газа.

10. Температура.

11. Уравнение состояния идеального газа.

12. Газовые законы.

13. Решение задач на уравнение Менделеева - Клапейрона, газовые законы.

14. Решение задач на уравнение Менделеева - Клапейрона, газовые законы.

15. Лабораторная работа№3 опытная проверка закона Гей-Люссака.

16. Опытная проверка закона Бойля – Мариотта (лабораторная работа №4)

17. Обобщающе-повторительное занятие по теме «Основы МКТ идеального газа».

18. Контрольная работа: «Основы МКТ».
19. Зачёт по теме «Основы МКТ идеального газа».

20. Резерв.

Тема: Взаимные превращения жидкостей и газов. Твёрдые тела. (10 часов)
1. Реальный газ. Воздух. Пар.

2. Свойства вещества с точки зрения молекулярно – кинетических представлений.

3. Жидкое состояние вещества. Свойства поверхности жидкости.

4. Решение задач на свойства жидкости.

5. Твёрдое состояние вещества.

6. Решение задач на механические свойства твёрдых тел.

7. Экспериментальное определение модуля упругости резины (лабораторная работа № 5)

8. Обобщающее повторение по теме «Жидкие и твёрдые тела».

9. Зачёт по теме: «Жидкие и твёрдые тела».

10. Зачёт по теме: «Жидкие и твёрдые тела».

Тема: Термодинамика (21 час).

1. Термодинамика как фундаментальная физическая теория.

2. Термодинамическая система и её параметры.

3. Работа в термодинамике.

4. Решение задач на расчёт работы в термодинамике.

5. Теплопередача. Количество теплоты.
6. Решение задач на уравнение теплового баланса.

7. Решение задач на уравнение теплового баланса.

8. Первый закон термодинамики.

9. Адиабатный процесс. Его значение в технике.

10. Решение задач по теме «Первый закон термодинамики».

11. Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики.

12. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. 

13. Принцип действия холодильной установки.

14. Решение задач на характеристики тепловых двигателей.

15. Решение задач на характеристики тепловых двигателей.

16. Тепловые двигатели и их роль в жизни человека.

17. Повторительно - обобщающее занятие по теме «Термодинамика».

18. Контрольная работа по теме термодинамика.
19. Зачёт по теме «Молекулярная физика. Термодинамика».

20. Коррекция, резерв 2 часа.

Тема: Электродинамика (50 часов).

Тема: Электростатика (14 часов)
1. Что такое электродинамика. Электростатика. Электродинамика как фундаментальная физическая теория.
2. Закон Кулона. 
3. Решение задач на закон Кулона.

4. Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Близкодействие.

5. Решение задач на расчёт напряжённости электрического поля и принцип суперпозиции.
6. Проводники и диэлектрики в электрическом поле. 

7. Энергетические характеристики электростатического поля.

8. Решение задач на расчёт энергетических характеристик электростатического поля.

9. Решение задач на расчёт энергетических характеристик электростатического поля.

10. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора.

11. Обобщающе-повторительное занятие по теме «Электростатика».

12. Контрольная работа по теме электростатика.

13. Зачёт по теме «Электростатика».

14. Резерв.
Тема: Постоянный электрический ток (19 часов).

1. Электрический ток. Условия его существования.

2. Стационарное электрическое поле.

3. Закон Ома для участка цепи. 
4. Схемы электрических цепей. Решение задач на закон Ома для участка цепи.

5. Типы соединений проводников.

6. Решение задач на расчёт электрических цепей. 
7. Решение задач на расчёт электрических цепей. 

8. Лабораторная работа №6 «Изучение последовательного и параллельного соединений проводников».

9. Работа и мощность электрического тока.

10. Решение задач на расчёт работы и мощности тока.

11. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.

12. Решение задач на закон Ома для полной цепи.

13. Решение задач на закон Ома для полной цепи.

14. Лабораторная работа№7«Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».

15. Решение экспериментальных комбинированных задач по теме «Постоянный электрический ток».

16. Зачёт по теме «Постоянный электрический ток».

17. Коррекция, резерв 3 часа.

Тема: Электрический ток в различных средах (17 часов).
1. Вводное занятие: Электрический ток в различных средах.
2. Электрический ток в металлах.
3. Зависимость сопротивления металлического проводника от температуры. Сверхпроводимость.

4. Закономерности протекания электрического тока в полупроводниках. 
5. Полупроводниковые приборы.

6. Закономерности протекания электрического тока в вакууме. 
7. Электроннолучевая трубка.

8. Решение задач на движение электронов в электроннолучевой трубке. 
9. Закономерности протекания электрического тока в жидкостях.

10. Решение задач на закон электролиза.

11. Определение заряда электрона (лабораторная работа № 8).

12. Закономерности протекания электрического тока в газах. Плазма.

13. Обобщающе-повторительное занятие по теме «Электрический ток в различных средах».

14. Зачёт по теме: Электрический ток в различных средах.

15. Коррекция, резерв 3 часа.
Повторение 9 часов.
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